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Calendrier Ateliers 2011 -2012

Association Internationale de Shiatsu Traditionnel - 1 Bd Arago - 75013 Paris

Atelier entrainement Montparnasse

1 lundi par mois de 18h & 21h n
92, bis bd du Montparnasse - 75014 Paris
Ouverts a tous les adhérents AIST,
sans inscription préalable
Informations auprés de Jean-Claude

mail : jeanclaude.tanguyl@free.fr

Atelier entrainement BnF
1 dimanche par mois de 10h a 18h n
Quai Frangois Mauriac - 75013 Paris
Ouverts a tous les adhérents AIST,
avec inscription préalable
Informations, inscriptions auprés de Jean-Frangois mail : jean-
francois.richard@bnf.fr

Atelier soin shiatsu personnel La Poste
Tous les mardi de 12h a 14h et de 17h a 19h
44, Bd de Vaugirard - 75015 Paris
Informations, inscriptions auprés de Claude
mail : colle.claude@gmail.com

Atelier soin shiatsu personnel BnF
Tous les jeudi de 12h a 14h E
Quai Frangois Mauriac - 75013 Paris

Informations, inscriptions auprés de Jean-Francois mail :
jean-francois.richard@bnf.fr

Ateliers shiatsu thérapeutique PR
2 lundi par mois de 16h45 a 18h
92, bis bd du Montparnasse - 75014 Paris
Informations, inscriptions auprés de Frangoise
mail : feraud.francoise@wanadoo.fr

I_____________-I

Université Makoto
Journées Atelier-Rencontre, vers d'auvtres techniques
énergétiques
dates et programmes annoncés dans les actualités
du site AIST
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La pratique du Shiatsu dans les ateliers de I'AIST
V] est bénévole et réservée aux membres de
1 I'association ayant le niveau de formation requis :
3 "soin shiatsu" : & partir de la 2e année EST
5 "shiatsu thérapeutique" : a partir de la 3e année
EST
22
29

Atelier soin shiatsu CIAPA
Atelier pour le personnel, le samedi de 14h a 16h
Atelier pour ados le mercredi de 10h30 a 12h
1 fois par mois, dates annoncées par mail
Informations, inscriptions auprés de Claudette
mail : claudette.aist@hotmail.fr

Atelier soin shiatsu personnel soignant Hopital La
Pitié Salpétriere
le jeudi 1 fois par mois, de 11h a 18h, lz|
dates annoncées par mail
Informations, inscriptions auprés de Patricia
mail : patricia.vv.margerie@free.fr

L'atelier soin shiatsu pour le personnel de I'Hépital Cochin est momentanément suspendu en attendant la mise a disposition d'une

salle




