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Marguerite Kardos 
 
Les Médecines Sacrées 
Médecines les plus anciennes, basées sur le « principe d’inséparabilité ». 
 
A travers l’étude des textes religieux et médicaux des civilisations sumérienne, 
égyptienne et chinoise, nous découvrons le même pictogramme « souffle de 
vie, sacré et feu du dedans ».  
 
L’homme est vécu dans sa globalité et son unité. 
 
Ainsi le médecin sumérien – qui est tout à la fois chirurgien, herboriste, 
masseur et naturopathe – ne saurait soulager son patient d’un grand nombre 
de désordres physiques sans s’occuper du psychique et du spirituel. Il 
apprend son art dans les écoles de scribes situées à l’intérieur des temples où 
il étudie la pharmacopée, l’anatomie, la phytothérapie, les traités de 
diagnostiques et de prognostiques, et est initié à des sciences secrètes. Son 
titre comporte des mots tels : BARU qui signifie « devin », SHITA « celui qui 
annule les mauvais sors », ABGAL « celui qui connaît le secret », EN « celui 
qui attrape le ciel dans sa bouche ». 
 
De même le médecin taoïste positive-t-il la maladie, laquelle au-delà d’un 
message du corps en détresse offre la possibilité d’un ressourcement dans le 
« vide médian » qui unit le yin au yang, le silence à la parole, le féminin au 
masculin. 
 
Marguerite Kardos, linguiste, a étudié les écritures pictographiques et 
idéographiques, en particulier le vieux chinois. Spécialiste du Proche-Orient et de 
Sumer, elle a travaillé au Louvre au déchiffrement des tablettes sumériennes. Elle est 
naturopathe et pratique l’énergétique chinoise traditionnelle. 
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